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A Recitação e a Meditação do Grande Compassivo para o Benefício de Todos os Seres que Preenchem 

o Espaço 
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DJO WO KYÖN GYI MA GÖ KU DOK KAR                               DZOG SANG GYE KYI Ü LA GYEN        

Senhor de corpo branco não revestido de qualquer mácula,   O Buda perfeito adorna vossa cabeça  

 

 

 ����� ����$	��������"��%���           �$	�����%���"�&���'"�"��    

  THUG DJEY TCHEN GYI DRO LA ZIG                                       TCHENREZIG LA TCHAG TSAL LO      

E, com olhos compassivos, mirais os seres.                Ante Tchenrezig me prosterno.  
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OM MANI PEME HUNG 
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 GUE WA DI YI NYUR DU DAG                                TUK DJAY TCHEN PO DRUP GYUR NE                          
Graças a esse mérito, possa eu realizar rapidamente o Grande Compassivo 
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DRO WA TCHIK KYANG MA LÜ PA                        DE YI SA LA GÖ PAR SHOG                               

 E possam todos os seres, sem exceção, serem estabelecidos nesse estado. 



 

 

 


