
༄༅།  །བད་ེབ་ཅན་གྱི་སྨོན་ལམ་བསྡུས་པ་བཞུགས་སྨོ། 

極樂願文簡版 

 

ཨེ་མ་ཧྨོ༔ 

E MA HO 

噯瑪霍 

 

ངྨོ་མཚར་སངས་རྒྱས་སྣང་བ་མཐའ་ཡས་དང་༔                གཡས་སུ་ཇྨོ་བྨོ་ཐུགས་རེ་ཆནེ་པྨོ་དང་༔ 

NGO TSAR SANG GYE NANG WA TA YE DANG  YE SU JO WO TUK JE CHEN PO DANG 

哦擦  桑傑 浪瓦 他耶當                                                     耶速 久喔 突傑 千波當 

稀有難得無量光                                                                  右有大悲觀世音 

 

གཡྨོན་དུ་སེམས་དཔའ་མཐུ་ཆེན་ཐྨོབ་རྣམས་ལ༔               སངས་རྒྱས་བྱམས་སེམས་དཔག་མེད་འཁྨོར་གྱིས་བསྨོར༔ 

YÖ N DU SEM PA TU CHEN TOP NAM LA SANG GYE JANG SEM PAK ME KOR GYI KOR 

元杜 森巴 突千 透南拉                                                      桑傑 蔣森 巴美 闊吉果 

左為大力大勢至                                                                  無量佛菩薩圍繞 

 

བདེ་སྱིད་ངྨོ་མཚར་དཔག་ཏུ་མདེ་པ་ཡྱི༔                       བདེ་བ་ཅན་ཞེས་བྱ་བའྱི་ཞྱིང་ཁམས་དེར༔ 

DE KYI NGO TSAR PAK TU ME PA YI DE WA CHEN ZHE JA WAY ZHING KAM DER 

得季 哦擦 巴杜 沒巴宜                                                      得瓦 間協 甲威 星康諜 

但有無量之妙樂                                                                  此即清淨極樂國 

 

བདག་ནྱི་འདྱི་ནས་ཚེ་འཕྨོས་གྱུར་མ་ཐག༔                     སེ་བ་གཞན་གྱིས་བར་མ་ཆྨོད་པ་རུ༔ 

DAK ZHEN DI NE TSE PÖ  GYUR MA TAK KYE WA ZHEN GYI BAR MA CHÖ  PA RU 

達尼 迪內 策貝 久瑪他                                                      皆瓦 賢吉 巴瑪 卻巴如 

願我命終隨即能                                                                  不為他生所阻斷 

 

 

 



དེ་རུ་སེས་ནས་སྣང་མཐའྱི་ཞལ་མཐྨོང་ཤྨོག༔                   དེ་སད་བདག་གྱི་སྨོན་ལམ་བཏབ་པ་འདྱི༔ 

DE RU KE NE NANG TAY ZHEL TONG SHOK DE KE DAK GI MÖ N LAM TAP PA DI 

諜如 皆內 浪帖 暇通修                                                      諜給 達格 門浪 大巴迪 

生彼親見彌陀佛                                                                  我今如是發願已 

 

ཕྨོགས་བཅུའྱི་སངས་རྒྱས་བྱང་སམེས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས༔          གེགས་མེད་འགྲུབ་པར་བྱྱིན་གྱིས་རླབས་ཏུ་གསྨོལ༔ 

CHOK CHUY SANG GYE JANG SEM TAM CHE KY GEK ME DRUP PAR JIN GYI LAB TU SOL 

秋究 桑傑 蔣森 湯介季                                                      給美 竹巴 錦吉 拉杜索 

十方諸佛及菩薩                                                                  加持令無礙成就 

 

ཏདྱ་ཐཱ༔པཉྩ་ན ྱི་ཡ་ཨཱ་ཝ་བྨོ་དྷ་ནཱ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ༔ 

TEYATHA PENTSA DRIYA AWA BODHANAYE SOHA 

德雅他 班紮 知雅 阿瓦 波達那耶 梭哈 

 

ཨོཾ་ཨ་མ་ེདྷེ་ཝ་ཧྭཱྱིཿ 

OM A MI DE WA HRI 

嗡 阿 彌 德 瓦 舍 

 

བསྨོད་ནམས་འདྱི་ཡྱིས་ཐམས་ཅད་གཟྱིགས་པ་ཉྱིད།། ཐྨོབ་ནས་ཉེས་པའྱི་དགྲ་རྣམས་ཕམ་བྱས་ནས།། 

SOD-NAM DI-YEE THAM-CHED ZIG-PA-NYID THOB-NAY NYEPAY DRA-NAM PAM-JAY- NAY 

雖南 迪宜 湯界 息巴 尼                                                     托涅 捏貝 札南 潘切 涅 

以此功德願證佛自性                                                         降伏煩惱怨敵之過患 

 

སེ་རྒ་ན་མཆྱིའྱི་རྦ་རླབས་འཁྲུགས་པ་ཡྱི།། སྱིད་པའྱི་མཚོ་ལས་འགྲྨོ་བ་སྨོལ་བར་ཤྨོག།  

KYE-GA NA-CHI BA-LONG TRUG-PA-YI SIPAY TSO-LAY DROWA DROL-WAR-SHOK 

皆嘎 那契 巴拉 出巴宜                                                      夕貝 措咧 卓哇 卓哇 修 

生老病死洶湧之波濤                                                         願度眾生解脫輪迴海 


